
 

   

 

 

 
                
 

“범사에 감사하세요” 
 

본문: 살전 5:16 ~ 18                                                   박성호 담임목사 
 
 

“항상 기뻐하라 

쉬지 말고 기도하라 
범사에 감사하라  
이것이 그리스도 예수 안에서 너희를 향하신 하나님의 뜻이니라" 

 

2021년 추수감사절을 맞았습니다. 올해는 작년에 비해 어떻게 보내셨는지요?  

여러 면에서 우리는 집에 갇힌 것 같은 느낌이 들었던 일년 전에 비해서는  

훨씬 더 자유스러운 일상을 경험하고 있습니다. 감사의 조건을 많이 찾아 보시기 

바랍니다. 물가상승을 생각하면, 기름값이 오른 것을 생각하면 마음이 답답해 지지만  

참된 신앙의 사람들은 어려운 조건 속에서 감사의 제목들을 찾아 냅니다.  

올해가 그런 한 해가 되시기를 축원합니다.  
  

바울 사도가 ‘범사에 감사하라’고 명령하는 이 말씀을 우리가 진지하게 받아들여야 

하는 이유는 악조건에 처했던 바울의 형편을 우리가 잘 알기 때문입니다.  

두가지 예를 들면 사도행전 16:25에 나타나는 것처럼 그는 많은 매를 맞고 발목에  

쇠고랑을 차고 깊은 감옥에 갇혀 있는 상황 속에서 죄수들이 들을 정도로 하나님께 

감사하였습니다. 또 사도행전 27:33-35을 보면 아드리아 바다에서 유라굴로 광풍을 

만났을 때 14일 동안이나 음식을 먹지 못하고 표류한 적이 있는데 멜리데섬에 

도착하는 와중에서 그는 음식을 가져다가 하나님 앞에서 축사하고 빵을 나눈 적이 

있습니다. 이러한 삶의 자세를 보면 얼마나 감사가 그의 삶에 배어 있었는지 우리는 

잘 알 수 있습니다. 도무지 감사할 수 없는 여건 속에서 감사했던 바울에게는 

그러므로 범사에 감사하는 삶이 너무나 당연한 것이었습니다.  

 

여러분은 어떠신지요? 상황을 뛰어 넘는 감사의 마음이 있으신가요?  

그렇지 못하다면 무엇이 나를 사로잡고 있는지 이 예배 중에 고요히 묵상해 보시기 

바랍니다. 그리고 범사에 감사하는 것이 우리를 향하신 하나님의 뜻임을 기억하시는 

이 시간이 되시기를 바랍니다.  

감사(thanksgiving)라는 영어 단어는 생각(thankfulness)에서 나왔다고 합니다.  

감사함은 생각함에서 나옵니다. 우리가 하나님이 삶속에 베푸신 것들을 깊이 

생각하면 감사할 수 있습니다. 우리가 갖고 있는 것을 당연한 것으로 여기지 

않고(take things for granted) 모든 것을 감사함으로 받는 (take things with gratitude) 

저와 여러분이 되었으면 좋겠습니다.  

  

바울 서신의 특징을 보면 서두에 감사가 항상 등장한다는 사실입니다.  

갈라디아서를 제외하고 모든 바울 서신의 서두에는 찬송과 감사가 나옵니다 

(롬 1:8; 고전 1:4; 고후 1:3; 엡 1:3; 빌 1:3; 골 1:3; 살전 1:2; 살후 1:3; 딤전 1:12; 딤후 

1:3; 몬 4). 디도서 서두에는 감사나 찬송이 나오지 않지만 은혜와 평강을 비는 바울의 

마음에 감사가 있음을 대번에 알 수 있습니다. 갈라디아서만큼에서는 서두에 감사의 

내용이 없지만 이러한 이유는 편지에 등장한 ‘다른 복음’의 문제가 심각했기 

때문이었습니다. 생각해 보면 감사로 모든 것을 시작하는 바울의 삶은 그의 편지 

스타일이 아니라 그의 삶의 스타일이었습니다. 감사가 우리의 스타일이 되어야 

합니다. 모든 이야기나 나눔을 시작할 때 감사의 시간으로 먼저 시작해 보십시오.  

Happy Thanksgiving!  
  

적용과 나눔 
 

1.      올해, 우리 가정에서 가장 감사할 일은 무엇인지 나눠봅시다. 

2.      사소한 일들에 드리는 감사의 예를 든다면 어떤 것이 있을까요. 

3.      나에게 상황을 뛰어넘는 감사의 체험이 있었나요? 나눠봅시다.  
  
 

'Be grateful for everything' 
 
Passage: Thessalonians 5:16 ~ 18                          Senior Pastor Sungho Park   
 
Be joyful always; 
Pray continually; 
Give thanks in all circumstances,  
for this is God's will for you in Christ Jesus. 
 
 It's Thanksgiving Day of 2021. How did you spend this year compared to last 
year?  In many ways, we have more freedom compared to last year when we 
felt stuck at home all the time. I hope you can find lists of thankful things. 
When thinking of inflation and rise in gas price, you may be frustrated. But 
people of true faith find things to be thankful for in difficult conditions. I hope 
this year will be such a year for you. We must take seriously what Apostle 
Paul commands us; 'Give thanks in everything'. We are well aware of the 

 

  Ⅰ. 찬양(Praise): “넓은 들에 익은 곡식”,  “은혜”  

  Ⅱ. 기도(Prayer): “부모 중 한 분이 대표로” 

  Ⅲ. 성경(Bible): “살전 5:16 ~ 18(Thessalonians 5:16 ~ 18)” 

  Ⅳ. 말씀과 나눔(Sermon & Sharing) 



Circumstances  in which Paul had to be. As two examples described in Acts 
16:25, he was beaten many times and imprisoned with a shackle around his 
ankle, but he was so grateful to God that prisoners could hear him. Also, in 
Acts 27:33-35, when he met a northeastern storm at the Adriatic Sea and 
was drifting without having food for 14 days. But while on the way to Melide 
Island, he took  bread and gave thanks to God before he shared it. You can 
learn how he was grateful for everything. Even in circumstances where there 
is nothing to be thankful, showing gratitude in everything was very natural for 
Paul. 
 
  How about you?  Do you have a heart of gratitude that transcends 
circumstances? If not, I encourage you to meditate in silence during this 
service to see what is holding you back.  And I hope this will be a time to 
remember that it is God's will for us to give thanks in everything. The English 
word “thanksgiving” comes from the word “thinking”. Gratitude comes from 
thinking.  We can be thankful when we ponder upon what God has given us 
in our lives. We do not take things for granted, but give thanks for everything.  
I hope we can take things with gratitude. 
 
  If you look at the characteristics of Paul's letters, you can find thanks always 
appearing at the beginning.  With the exception of Galatians, all Paul's 
epistles begin with hymns and thanksgiving. (Romans 1:8; 1 Cor 1:4; 2 Cor 
1:3; Eph 1:3; Phil 1:3; Col 1:3; 1 Thessalonians 1:2; 2 Thessalonians 1:3; 1 
Tim 1:12; 2 Tim 1:3) ; mon 4). There is no thanks or praise in the beginning 
of Titus, but you will know Paul's grateful heart because he was praying for 
grace and peace. In Galatians, there is no thanks at the outset. The reason 
for this was that the problem of ‘other gospels’ that appeared in the letter was 
serious.  If you think about Paul's life, thanksgiving is not his letter, but it was 
his life. Being thankful should be our life. When you have fellowship time, try 
to start with a time of sharing gratitude. 
 
Happy Thanksgiving! 
 
Application and sharing 
 
 1. Let's share what we are most grateful for in our family this year. 
 2. If you could give an example of gratitude for the little things,  
     what would it be? 
 3. Did you ever have an experience of being grateful when circumstances   
     were difficult?  Let's share.    

   

 

“본 QR코드로 교회 웹의 교회 자료실로 가시면  

 가정예배지를보실 수 있습니다.”        

 
 

    

 추수 감사절 가정예배 
Thanksgiving Family Worship 

 
 

“추수 감사절에 가족과 함께 드리는 예배 ”  

가정예배팀        

 

 

 


